Curso Pré-Congresso dos
“70 anos de Enfermagem no HSM: Qualidade, Inovacéo e Futuro na Saude”
Designacao: ECMO para Enfermeiros

Enquadramento:

O ECMO (Extra Corporeal Membrane Oxygenation) constitui uma simplificacdo dos sistemas de
circulacdo extra-corporal utilizados nas Unidades de Cuidados Intensivos, permitindo a substituicdo
parcial ou total da funcdo respiratoria e/ou da circulatoria.

O Servico de Medicina Intensiva tem a gestdo e coordenacio global do Programa de ECMO (Extra
Corporeal Membrane Oxygenation) da ULS Santa Maria, reconhecido em 2017 como Centro de
Referéncia para a Area de ECMO ap6s reconhecimento pela DGS e homologacio pelo Secretario de
Estado Adjunto e da satde (Despacho n.° 6669/2017 de 2 de agosto). Tem vindo a desenvolver e
implementou em permanéncia o Programa de E-CPR (Extracorporeal cardiopulmonary
resuscitation), integrado no programa do Centro de Referéncia ECMO.

Dado o avanco tecnolégico da Medicina Intensiva a técnica com ECMO é um recurso cada vez mais
utilizado para tratamento do doente critico, com alteragbes graves respiratérias e/ou cardiacas.
Assim, é fundamental que os enfermeiros aprofundem e desenvolvam competéncias
teorico-praticas no cuidar do doente com técnica com ECMO, a fim de prestarem cuidados de
exceléncia e prevenirem ou mesmo anteciparem potenciais complicacdes decorrentes da técnica.

Objetivo geral

e Dotar os formandos de competéncias tedrico-praticas para a prestacdo de cuidados ao doente
submetido a técnica com ECMO.

Objetivos especificos
° Identificar as diferencas da técnica de ECMO VV e ECCMO VA;

. Conhecer o papel do enfermeiro de canulacdo, na preparacdo do material necessario para a
canulacio, preparacao da mesa e o desempenho como enfermeiro instrumentista;

. Identificar e registar os pardmetros a monitorizar no decurso da técnica;
° Identificar e resolver problemas decorrentes da técnica com ECMO;

. Promover o transporte do doente em técnica com ECMO em seguranca;
. Conhecer o papel do enfermeiro na descanulacdo do doente.

Destinatarios: 25 Enfermeiros da ULSSM (UClI’s e SUC)
UCI’'s-Unidades de Cuidados Intensivos

SUC-Servico de Urgéncia Central



Programa

DIA HORARIO CONTEUDO PROGRAMATICO FORMADORES

8h30 - 8h45

~ Enfa i3 Do C&
(15 min tedrica) Introdugao nf.2 Maria Do Céu Rocha

Breve Historia Do “Extra Corporeal Membrane
8h45 — 10h45 Oxygenation” - ECMO ENF.2 CrisTINA EDRA
(2h tedricas)
ECMO Veno-Venoso E ECMO VENO-ARTERIAL

10.45h - 11.15h Corree Break

11.154 - 12H i
. L. TrRANSPORTE DO DOENTE CRiTiCO: INTRA E
(30 min tedrica e 30 InTER-HOSPITALAR ENF. Ricarpo PIRes
min pratica)
121 -13H
(15 min tedrica e | CanuLAcAo E DEsCANULAGAO (VISUALIZAGAO DE FILMES) PerrFusionisTA RicArRDO ESTEVES
1h pratica)

13h - 14h Awmoco Livre

BANcas PrATICAS:

1. Canutacho: TecnicA  SewbINGER; CoLocAcAo
CAnutas £ ConexAo po Circuito A ConsoLA ! PerrusioNisTA RicArRDO ESTEVES
CARDIOHELP
26.11.24 14h—17h30 [ 77 0T e
2. Mesa Priatica CanutacRio —  MATERIAL ; ENF.2 ANA ALEXANDRINA

(3h30 praticas)
Enr.2 CrisTINA EDRA

Cerca de 40 min

Enr.2 ConceicAio DominGos
por banca 3. ManuTeNcAo pA TEcNicA

Enr.2 RiTa Siva

EnF. Tiaco DuARTE
ENF. ViToR FERREIRA

5. Finauzacko pA  Técnica/ DescanuLAcAO

Enr. RicarDO PiRES
(Femostor)

15.45h-16h COFFE-BREAK

Enf.2 Maria Do Céu Rocha
ENF.2 CRISTINA EDRA

EnF. RicArRDO PIRES
PEerrusioNISTA RiICARDO ESTEVES
17h30-18h ENCERRAMENTO ENF.2 ANA ALEXANDRINA

(30 min tedrica) ENF.2 ConceicRo DomiNGos
ENnF.2 RiTA Siva

EnF. Tiaco DuARTE

ENF. ViToR FERREIRA

Horario: 26 de novembro, das 8.30 as 18:00 horas. Abertura do secretariado as 8:15 horas, na
Cirurgia Experimental, piso 9 do HSM.

Inscrigoes: Profissionais da ULSSM



TERMOS DA INSCRICAO:

Respeitar os tempos propostos para inscri¢cdo, tendo os Profissionais da ULSSM que se identificar com o n?
mecanografico.

Abertura das Inscricoes: 04-11-2024

Encerramento das Inscricoes: 21-11-2024 (sujeito a antecipacao, caso o limite de vagas seja atingido
previamente)

Certificado do Curso sera emitido a partir de dia 2-12-2024



